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lkjka'k
oSf'od tyok;q ifjorZu] c<+rs rkieku ds :i esa vkSj lw[ks ds ruko lfgr feêh dh ueh dh fLFkfr esa mrkj&p<+ko]

vxys ij [kk| Qlyksa dh Qly ds fQft;ksy‚th dks de djus dk vuqeku gS] 50 o"kZA lw[kk ruko 'olu dh nj esa deah
;k çdk'k la'ys"k.k ds Lrj esa deh ds :i esa ekuk tkrk gSA ;g NksVh leh{kk] gesa lw[kk ruko vkSj çdk'k la'ys"k.k vkSj
ikuh ds laca/k esa ikS/ks dh of̀) ij blds çHkko vkSj vuqdwyu ds ra= ds ckjs esa uohure tkudkjh crkrk gSA vuqdwyu ds
ra= ds dbZ rjhds gSa tks ikS/ks dks lw[ks ruko dh fLFkfr dks lgu djus dh vuqefr nsrk gSA ;g feuh&fjO;w ge lw[ks ds ruko
dh lgu'khyrk ij fofHkUu ys[kdksa ds c;ku dks lkfcr dj ldrs gSa vkSj i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esa ekewyh cnyko ls lsy
p;kip; ds rst yphysiu dk dkj.k gks ldrk gS tks lw[ks ds ruko ls cpus dk igyk vkSj eq[; dne gSA

'kCn dqath lw[kk ruko] ikS/kksa dh of̀)] çdk'k la'ys"k.kA
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ABSTRACT

Global climate change, in the form of increasing temperature and fluctuating soil moisture conditions
including drought stress, is projected to decrease the crop physiology of food crops over the next 50 years.
Drought stress is an effect of considered as the lowering in the rate of respiration or decrease in the level of
photosynthesis.  This mini-review tells us the latest information about the drought stress and its effect on the
growth of the plant with relation to photosynthesis and water and the mechanism of adaptation. There are
numerous ways of the mechanism of adaptation that allows the plant to tolerate the drought stress condition.
This mini-review we can prove the statement of different authors on the tolerance of drought stress and the
slight changes in the environmental conditions may lead to the fast flexibility of the cell metabolism is the first
and main step in the avoidance of drought stress.
Key words: Drought stress, Plant growth, Photosynthesis.

çLrkouk
nqfu;k Hkj esa [kk| mRiknu dh vof/k lw[ks ls

çHkkfor gSA lw[kk ,d foLrkfjr vlkekU; lw[kk vof/k gS
tks ,d {ks= esa gksrk gS] tks yxkrkj uhps&vkSlr o"kkZ çkIr
djrk gSA fo'o Lrj ij] —f"k ikuh dk lcls cM+k miHkksäk
gS] lHkh fudklh ds yxHkx 70% vkSj fodkl'khy ns'kksa esa
95% rd ¼,Q,vks] 2007½ ds fy, ys[kkaduA ikS/ks i;kZoj.k
ds dbZ rukoksa ds vklikl gSa] ftuesa ls lw[kk egRoiw.kZ gSA

nqfu;k Hkj esa 50% ls fofHkUu Qlyksa ds mRiknu esa uqdlku
ds fy, lw[kk ruko egRoiw.kZ dkj.k gS] czs bZ,] ,V vy
¼2000½ ,slh fLFkfr;ksa esa ikS/kksa ds Årdksa esa ikuh dh deh
gksrh gSA ikuh dh deh gksus dh tkap djus ds fy, fofHkUu
Lrjksa ij bdks&fQft;ksy‚ftdy vko';drk vkSj lsy
p;kip; ds laca/k esa dbZ v/;;u fd, x, gSa ]

 f'kukstdh ds] ,V vy ¼1997½ gj tho i;kZoj.k
ls tqM+k gSA bldk çHkko i;kZoj.kh; dkjd dh 'kfä vkSj
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le; vkSj dkjd vkSj vkuqoaf'kd vlkekU;rk ds chp ckrphr
}kjk fujh{k.k fd;k tk ldrk gSA bu dbZ dkjdksa esa ls ,d
dkjd thou ç.kkyh gS ftls fLFkjrk lhek Hkh dgk tkrk
gSA bu dkjdksa dh lhek dks ruko dks >syus ds fy, fufgr
la;a= {kerk }kjk Hkh fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gS ruko dh
rhozrk vkSj le; vof/k] Hkknqyk ,lds] ,V vy ¼1998½A
,d ubZ tyok;q ;k ubZ fLFkfr ds vknh gksus dh la;a= dh
{kerk i;kZoj.k esa ifjorZu ds dkj.k gksus okys lnes dks de
djus ds fy, cQj xq.kksa dh mifLFkfr ds dkj.k gSA

i;kZoj.kh; dkjd] oynkjsl ,Q] ,V vy ¼2007½
esa fHkUurk ds dkj.k vius 'kjhj foKku dks cuk, j[kus ds
fy, ikS/ks dh {kerk ds lkFk O;kIr lw[ks ds çfr mPp çfrjks/k
{kerk dk vFkZ gSA ysfoV ¼1982½ ds vuqlkj] ruko fdlh Hkh
çfrdwy ifjfLFkfr gS tks ikS/ks dh òf) ;k fodkl esa ifjorZu
ykrk gSA ruko dks fofHkUu dkjdksa }kjk yk;k tk ldrk gSA
tSfod çfØ;kvksa ds :i esa ukfer ikS/kksa dh 'kkjhfjd çfØ;kvksa
vkSj dk;kZRed xfrfof/k ¼p;kip; esa cnyko½ esa ifjorZuA
ruko Þruko esa] eq[; c<+rh ek¡xksa dks igys dh vfLFkjrk ds
dkj.k fd;k tkrk gSA bls lkekU; cukdj vkSj fQj blesa
lq/kkj fd;k tkrk gSA bl vo/kkj.kk dk ,d la'kks/ku nks u,
'kCnksa tSls fd ;w,&ruko vkSj fMl&LVªsl] fypsaFksyj ,p-ds-
vkSj vU; ¼1996½ nsdj rS;kj fd;k x;k FkkA ruko dks
lfØ; ;k mÙksftr djds ikS/ks ds fodkl ds fy, ;wjksih;
ruko ,d ldkjkRed ruko gSA fMl&LVªsl çeq[k ruko gS
tks {kfr dk dkj.k curk gS] vkSj ikS/ks ds fodkl ds Lrj esa
deh ds ifj.kke Lo:i gksrk gSA

ikS/kk sa dh xfrfof/k;ksa ij lw[ks dk çHkko
&10 ls &15 vf/kd dh {kerk] 'kkjhfjd ?kVuk,¡ tSls iÙkh
of̀)] LVkekVy pkyu] çdk'k la'ys"kd nj] vkSj ukbVªkstu
p;kip; esa deh] ghMkbZ vkSj ekosuh] ¼2009½A ikS/kksa esa lw[ks
ds ruko dh 'kkjhfjd ?kVuk ds v/;;u esa] fjiksVZ dh xbZ
fd ikS/kksa dh ikuh dh fLFkfr] vDlj Årdksa dh ty {kerk
dks ekidj] ikuh dh laHkkfor {kerk dks de djds lsy
fodkl vkSj çksVhu la'ys"k.k dks de djrh gSA dkcZu
Mkbv‚DlkbM vkSj iÙkh ok"iksRltZu dk çokg de gks tkrk
gS] ysfdu çksykbu vkSj ,fClfld ,flM ruko dk lap; c<+
tkrk gS] ghMkbZ vkSj ekosuh ¼2009½A ruko] tM+ vkSj 'kwV
fodkl çHkkfor gksrk gS vkSj de gks ldrk gS

ikS/kksa dk LrjA lw[kk ruko] Qly dh iSnkokj
dkQh gn rd fuEu fof/k;ksa dks de djrh gS 1& ouLifr
}kjk vo'kksf"kr çdk'k la'ys"kd lfØ; fofdj.k dh deh
2& fofdj.k dh n{krk dks de djrh gS 3& Qly lwpdkad
esa dehA d‚uZ MªkbZ eSVj] ikuh dh [kir esa deh vk,xh
ltsMh] ¼2008½A

ikni of̀) ij lw[ks dk çHkko
lw[kk cgq&vk;keh ruko gS tks fofHkUu pj.kksa esa ikS/kksa dh
of̀) dks çHkkfor djrk gS] ;ksjMkukso I ,V vy I  ¼2003½A
futZyhdj.k dh çfØ;k ikuh ds laca/kksa] tSo jklk;fud]
vkSj ikS/ks dh 'kkjhfjd çfØ;kvksa vkSj lsyqyj f>Yyh esa
ifjorZu dh vksj ys tkrh gS] rqck tsM] ,V vyA¼1996½A
lw[kk ,d tfVy çfØ;k gS D;ksafd blesa ruko dk laxzg
'kkfey gS tks ikS/kksa dks laxBu ds fofHkUu Lrjksa ij çHkkfor
djrk gS] Cye ,A ,V vyA ¼1996½A 'kq"d okrkoj.k esa ikuh
dh mPp {kerk vkSj dq'ky mi;ksx egRoiw.kZ y{k.k gSaA ikuh
dh of̀) vkSj mi;ksx dh nj vyx&vyx ck;ksekl vkSj
:ikRed vkSj 'kkjhfjd xq.kksa ls çHkkfor gksrh gSA ikuh ds
mi;ksx dh n{krk dh çfrfØ;k] tc 'kkjhfjd ik=ksa ls
çHkkfor gksrh gS] ikuh ds mi;ksx vkSj ikS/ks dh of̀) ij
fuHkZj djrh gSA fodkl dks c<+kus okyh vkoaVu çfØ;k ikuh
dh miyC/krk ij fuHkZj djrh gSA

ikuh dh fLFkfr dh deh ds dkj.k tM+sa c<+ tkrh
gSa gEcfyu ,] ,V vyA ¼1991½A ,d ikS/ks dh vuqdwy
fLFkfr esa of̀) ds rgr] ikS/kksa esa ,d mPp iÙkh {ks= vuqikr
dh vko';drk gksrh gS] D;ksafd ,d mPp iÙkh {ks= vuqikr
çdk'k la'ys"k.k dh nj dks c<+krk gSA fodkl nj esa fHkUurk
iÙkk {ks= vuqikr] iwVZj ,pA] ,V vyA ¼1990½ esa varj ds
dkj.k gSA mPp iÙkh {ks= dh cM+h [kkeh ;g gS fd ikuh dh
vkiwfrZ de gksus ij Hkh ikuh ds ok"iksRltZu dh nj vf/kd
gksrh gSA bl çdkj iÙkh {ks= vuqikr of̀) esa enn djrk gS
ysfdu ;g mPp ikuh ds uqdlku ls Hkh tqM+k gqvk gSA u
dsoy ck;ksekl vkoaVu }kjk] cfYd ikuh ds vo'kks"k.k vkSj
gkfu ds varj ds lkFk&lkFk ikS/ks ds fofHkUu fgLlksa esa dkcZu
vkSj fodkl esa Hkh cgqr ;ksxnku gSA

jkeksl ,e ,y th] ,V vyA ¼1999½ esa dgk x;k
gS fd lw[ks ls ck;ksekl dh rqyuk esa lw[ks ikS/kksa ds teko esa
dkQh gn rd deh vkrh gSA rkts æO;eku dh rqyuk esa lw[ks
ck;ksekl ij lw[ks dk vis{kk—r de çHkko ikS/ks ds 'kjhj esa
ikuh ls lacaf/kr xM+cM+h dh mifLFkfr ds ifj.kkeLo:i
gksrk gSA

ikS/kksa ds ty laca/kksa esa lw[ks ds ruko esa cnyko
Hkkstu ds mRiknu esa lw[kk lcls egRoiw.kZ ck/kk gSA lw[ks ls
ikS/kksa dks jkgr nsuk ,d eqf'dy dke gSA gkykafd] vklekfVd
lek;kstu bl VuZj usdkaA ,V vyA ¼1986½ esa Qk;nsean
lkfcr gks ldrk gSA Qly ds ikS/kksa esa] ikuh dh deh ls
cpus ds fy, dbZ ra= ekStwn Fks] ftlesa fV'kw vkSj lsy
fMgkbMªs'ku ls cpuk] lgu djuk vkSj cpuk 'kkfey FkkA
c<+rs ikuh dh deh ds rgr p;kip; dks tkjh j[kus ds fy,
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i;kZIr lsy cxZj dks cuk, j[kus ls ikS/ks lw[kk lgu djrs
gSaA ruko ds çfr lfg".kqrk esa de ls de nks ra= 'kkfey gksrs
gSa] vklekfVd lek;kstu vkSj Årdksa ds ykspnkj xq.kksa esa
ifjorZu eqUl vkjA¼1988½A dbZ Qly ikS/kksa esa lw[kk çfrjks/k
dk dk;kZRed ?kVd v‚LeksfVd lek;kstu yqMyks ,e,e]
¼1990½ gSA dbZ çtkfr;ksa esa lsy Vxj dks cuk, j[kus ds
fy, v‚LeksfVd ,MtLVesaV ,d egRoiw.kZ ra= gSA

;g ikS/ks dh p;kip; xfrfof/k dks cuk, j[krk gS
vkSj blfy, ikS/ks dh òf) vkSj mRikndrk dks c<+krk gS
'ksdsy ds] ,V vyA  ¼1982½A vklekfVd lek;kstu ;kSfxdksa
dk fuekZ.k djrk gS tks Ård ds futZyhdj.k dh vksj tkrk
gS vkSj ikS/kksa esa dksf'kdk ds vklekfVd {kerk dks Hkh de
djrk gSA lw[ks dh fLFkfr ds rgr ikS/kksa esa :V vkSj 'kwV
fodkl dks cuk, j[kus esa vklekfVd lek;kstu Hkh ;ksxnku
nsrk gS czs bZ,A ,V vyA ¼1997½A fofHkUu fjiksVksaZ esa dgk
x;k gS fd ikS/kksa esa p;kip; dh çfØ;k iw.kZ ikuh dh {kerk
ds çfr laosnu'khy gS tksUl ,pth] ,V vyA ¼1992½A ,d
lsy ds Vxj ncko vkSj ek=k ds chp laca/k yksp esa ifjorZu
dk ifj.kke gS] tks lw[ks dh fLFkfr] e‚jh ,V vyA] ¼2000½
ds dkj.k lwjteq[kh Qly esa bl fj'rs dks feyk] tcfd
t~ykVso] ¼2005½ d‚eu chu Ø‚i esa ;g fj'rk ik;kA

lw[ks dh fLFkfr ds rgr] iÙkh ds ikuh dh {kerk dk
MsVk bldh dk;kZRed xfrfof/k dks cuk, j[kus ds fy, ikS/ks dh
dbZ çtkfr;ksa esa ,d mi;ksxh ladsrd gS OgkbV Mh,] ,V
vyA ¼2000½A çksykbu p;kip; esa fHkUurk fofHkUu Qlyksa
esa ikbZ tkrh gS] ysfdu ;g Bhd ls Kkr ugha gS fd ikS/kksa esa
lw[ks ls ç—fr ds fy, laosnu 'khyrk ;k lfg".kqrk esa bfeuks
,flM egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS gSalu bZA ,V vyA
¼1980½A usojh&btks ,V vyA] ¼1990½ esa dgk x;k gS fd
fdlh fn, x, ty dh fLFkfr ikS/kksa dh fofHkUu çtkfr;ksa
ds ikS/ks dh p;kip; xfrfof/k esa varj fn[kkrh gSA la;a= esa
lw[ks dh pksV ds fy, lsalj ds :i esa VxZj vkSj ç‚ykbu
lap; ds chp dk laca/k bfjxks;u ,V vyA ¼1992½ }kjk
fn;k x;k gSA

çdk'k la'ys"k.k ij lw[ks dk çHkko
ikS/kksa esa lw[ks vkSj ikuh dh deh ds dkj.k dkcZu vkSj
ukbVªkstu vkRelkr esa ifjorZu çdk'k la'ys"k.k ds çxfr'khy
fuyacu ls tqM+k gqvk gS ts DçA c‚V ¼1991½A LVksesVk vkSj
u‚u&LVkseSVy lhek,¡ çdk'k la'ys"kd nj esa deh vkbZ]
okbt vkjvkj] ,V vyA ¼1992½A lw[kk lfg".kqrk dk çeq[k
egRo ikuh ds ruko ds rgr çdk'k la'ys"kd e'khujh dh
dk;Z {kerk dks cuk, j[kuk gSA ikuh dh deh dks nwj djus
ds fy, la;a= rsth ls ikuh dh deh dks nwj djus ds fy,

ja/kz dks can dj nsrk gS ok"iksRltZu ds ek/;e ls] ,u-vkj-
csdj] ,V vyA ¼1994½A ikS/kksa esa çdk'k la'ys"k.k dh de nj
vkarfjd dkcZu Mkbv‚DlkbM dh lkaærk esa deh ds dkj.k
gksrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i jkbcqyl &1] 5&fcLQksLQsV
:fclks] d‚fuZd th] ,V vyA ¼1992½ ds LFkku ij çdk'k
la'ys"k.k dh lhek gksrh gSA

 lw[ks esa QksVksflLVe II dh voekuuk esa] ikuh dh
deh dh fLFkfr ds rgr bysDVª‚u ifjogu dks jksdk tkrk
gSA dqN ekeyksa esa] ;g ik;k tkrk gS fd QksVksflLVe II esa
lw[ks dh fLFkfr ds dkj.k v‚Dlhtu fodflr djus okyk
d‚EIysDl {kfrxzLr gks tkrk gS vkSj QksVks flLVe fj,D'ku
lsaVj Mh 1 çksVhu ls tqM+ tkrk gSA lw[ks dh fLFkfr ds nkSjku]
xSlksa ds vknku&çnku dh {kerk ?kV tkrh gS ftlls dkcZu
Mkbv‚DlkbM {kfriwfrZ fcanq esa of̀) gksrh gS ftlds
ifj.kkeLo:i dkcZu Mkbv‚DlkbM dh çdk'k la'ys"k.k dh
voLFkk esa ifjorZu gksrk gSA lkekU; ikS/kksa ds lkFk
lw[ks&rukoxzLr ikS/ks dh rqyuk djrs le; bu ?kVrk IysVksa
dh <yku esa deh ns[kh tkrh gS A

o‚u lhej vkSj QkdZ~oj ¼1981½ esa dgk x;k gS fd
:fclks dh vf/kdre dkcksZfDlys'ku n{krk dks dkcZu
Mkbv‚DlkbM oØ ds igys <yku ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k x;k gSA tcfd RuBP dks iqu: mRiUu djus ds fy,
ifÙk;ksa dh {kerk] flb ij çdk'k la'ys"k.k dh nj ls
ifjyf{kr gksrh gS vkSj bldk bysDVª‚u ifjogu xfrfof/k ds
lkFk laca/k FkkA :fclks dkcksZfDlys'ku xfrfof/k esa deh
vkSj vkj ;w chih iqutZuu {kerk lw[ks dh vksj tkrk gS tks
çkjafHkd <yku] rstkjk MCY;w] ,V vyA ¼1999½ ds de gksus
dk ladsr nsrk gSA ja/kz vkSj xSj&ja/kz dkjdksa ds dkj.k ikS/ks dh
çdk'k la'ys"kd nj ?kV tkrh gSA ruko ds nkSjku] lw[kk
lfg".kqrk çtkfr ml QaD'ku dks fu;af=r djrh gS ftlds
ifj.kkeLo:i dkcZu fu/kkZj.k gksrk gS vkSj ikS/ks dh ty
n{krk esa lq/kkj gksrk gS] y‚;j MhMCY;w ¼2002½A 1987 esa
ckdZj vkSj g‚VZu] us nks rjhdksa dk lq>ko fn;k] ftUgksaus ikS/ks dh
of̀) ds fy, vuqi;qä ifjfLFkfr;ksa esa çfrnhfIr ds ifjorZu
dks fn[kk;kA igyh fof/k va/ksjs dh fLFkfr esa j[kh ifÙk;ksa ls
çfrnhfIr ds Lrj esa U;wure of̀) n'kkZrh gSA

IykLVksfDouksu LohdrkZ ds mfpr v‚Dlhdj.k ds
dkj.k ,slk gksrk gSA tcfd] nwljh fof/k çfrnhfIr Lrj esa
'keu fHkUurk ds fy, ftEesnkj gS ;k ifÙk;ksa ls çfrnhfIr ds
Lrj esa vf/kdre òf) ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS ftls va/ksjs
fLFkfr esa j[kk tkrk gSA çfrfØ;k dsaæ ij 'keu ,d egku
çHkko dks n'kkZrk gSA çfrnhfIr Lrj esa deh QksVksflLVe–II]
,vkjvks bZ,e] ,V vyA ¼1993½] ds vklikl ;k Hkhrj
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ty&foHkktu ,atkbe xfrfof/k esa deh ls lacaf/kr gSA
çfrnhfIr Lrj ds 'keu ds ifj.kke Lo:i] xSj&fofdj.k
ÅtkZ esa of̀)] fxyeksj vkSj ct~dksjeSu ¼1995½ }kjk ns[kh
tk,xhA bysDVª‚u dh DokaVe mit ds ifjogu esa fujarj
deh ds dkj.k QksVksbfUgfc'ku gksrk gSA

lw[kk gqvk ikS/kk çdk'k la'ys"kd ekxZ }kjk lapkfyr
ÅtkZ ds vuqikr esa vf/kd deh dk ladsr nsrk gSA okLlh
vkSj euykso] ¼1999½ us bysDVª‚u dh DokaVe mit ds ifjogu
esa mYys[kuh; deh fn[kkus ds fy, ,d ç;ksx fd;k vkSj
QksVksdSfedy 'keu dk mipkj ikS/kksa esa dSMfe;e ds mipkj
}kjk fd;k tk ldrk gS vkSj ikS/kksa esa u‚uQksVksdksbu 'keu
}kjk Hkh fd;k tk ldrk gSA

fu"d"k Z
bl NksVh lh&leh{kk ds ek/;e ls] ge ;g fu"d"kZ

fudky ldrs gSa fd lw[ks dk dkj.k] ja/kz lhek dh of̀) gSA
ja/kz lhek dh cM+h of̀) la;a= ds lHkh çdk'k la'ys"kd
iSjkehVj esa deh dh vksj tkrk gSA ja/kz ds can gksus ls
volknxzLr dkcZu Mkbv‚DlkbM vkRelkr gksrk gSA lw[kk
lHkh igyqvksa esa çdk'k la'ys"k.k nj dks çHkkfor djrk gSA
ftu ikS/kksa us ,Q oh/ ,Q,e cuk, j[kk gS vkSj os de
çHkkfor gksrs gSa] xSj&jklk;fud jklk;fud 'keu esa de
of̀) ds lkFk lw[ks ds ruko ds çfr lfg".kq ekuk tkrk gSA
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