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Lkkjka”k
mÙkjk[kaM ds mèkeÇlg uxj ftys ds uthekckn xk¡o ds 100 erL; —"kdksa ij orZeku 'kksèk fd;k x;kA losZ{k.k

lwph ds ekè;e ls vko';drk dk vkdyu fd;k x;kA vko';drk ewY;kadu ds vkèkkj ij] ,d v‚uykbu O;k[;ku fn;k
x;k FkkA mlds ckn Kku dk vkdyu fd;k x;kA ;g crk;k x;k fd eNyh ds vfèkdka'k fdlku QkbVksIykadVu vkSj
t+ksIykadVu] rkykc esa [kjirokj çcaèku] ÇlpkÃ vkSj ty fudklh çcaèku] ih,p vkSj v‚Dlhtu Lrj eki] jksxksa ds fu;a=.k
ds rjhdksa dh tk¡p ds ckjs esa vufHkK FksA vfèkdka'k mÙkjnkrkvksa ¼98 çfr'kr½ dks rkykc dh feêh dh mRikndrk] i;kZIr
foi.ku pSuyksa dh deh] mfpr çf'k{k.k@tksf[ke ;k=kvksa dh deh vkSj i;kZIr foi.ku pSuyksa dh deh ds :i esa dÃ ckèkkvksa
dk lkeuk djuk iM+ jgk FkkA eNyh ikyu fo'ks"kK }kjk ,d v‚uykbu ohfM;ks O;k[;ku fn;k x;k FkkA ;g ns[kk x;k
fd O;k[;ku lquus ds ckn Kku esa of̀) gqÃ FkhA

”kCn dqth% çHkko'khyrk] eNyh fdlku] Kku] v‚uykbu ohfM;ks O;k[;kuA
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ABSTRACT

This study was conducted on 100 Fish Farmers of Nazeemabad village of Udham Singh Nagar District of
Uttarakhand. Need was assessed through survey schedule. On the basis of need assessment, an online lecture
was delivered. After that knowledge was assessed. It was reported that majority of fish farmers were unaware about
techniques for checking phytoplankton and zooplankton, weed management in pond, Irrigation and drainage
management, pH and Oxygen level measurement, ways of diseases control. Majority of respondents (98 per
cent) were facing many constraints as productivity of soils of the pond, Lack of adequate marketing channels,
Lack of proper training/exposure visits and lack of adequate marketing channels. An online video lecture was
delivered by fisheries expert. It was observed that knowledge was increased after listening a lecture.
Key words: Effectiveness, Fish farmers, Knowledge, Online video lecture.

ÁLRkkouk
ÞeNyh vR;fèkd ikSf"Vd] lw{e iks"kd rRoksa] [kfutksa]

vko';d QSVh ,flM vkSj çksVhu esa lez) gS] vkSj vkgkj ds
fy, ,d ewY;oku iwjd dk çfrfufèkRo djrk gS vU;Fkk
vko';d foVkfeu vkSj [kfutksa dh deh gSAÞ ¼,Q,vks]
2007½ 2017&18 ds nkSjku Hkkjr esa dqy eNyh mRiknu 12-
60 fefy;u ehfVªd Vu Fkk] ftlesa ls yxHkx 65 çfr'kr
varnsZ'kh; {ks= ls Fkk vkSj dqy mRiknu dk yxHkx 50 çfr'kr

laL—fr eRL; ikyu ls gS] vkSj xfBr gksrk gSA eNyh mRiknu
oSfÜod Lrj ij yxHkx 6-3 çfr'kr dk ;ksxnku nsrk gSA

—f"k txr ¼2019½ ds vuqlkj ltkoVh eNyh
laL—fr vkSj mPp ewY; dh eNyh dh [ksrh gky ds fnuksa esa
egRo çkIr dj jgh gSA eNyh vkSj eNyh mRikn orZeku esa
Hkkjr ds —f"k fu;kZr esa lcls cM+s lewg ds :i esa mHkjs gSa]
ek=k ds ekeys esa 10-5 yk[k Vu vkSj ewY; esa 33]442 djksM+
gSA ¼'kekZ vkSj 'kekZ] 2016½A
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vkuan ¼2019½ us crk;k fd 2018 esa Hkkjr esa dqy
eNyh mRiknu 6-24 fefy;u ehfVªd Vu ¼,e,eVh½ vuqekfur
gS] tks fd dSIpj vkSj dYpj nksuksa lzksrksa ls ns'k esa dqy eNyh
mRiknu ds nks&frgkÃ ds djhc gSA eNyh ikyu {ks= esa òf)
eq[; :i ls ehBs ikuh ds tyh; —f"k {ks= ls gksrh gS] D;ksafd
leqæh fQ+fu'k laL—fr dk cM+s iSekus ij vH;kl fd;k tkrk
gSA Hkkjr esa [kir gksus okys dqy i'kq çksVhu dk yxHkx 12-8
çfr'kr rkts ikuh dh eNyh ls vkrk gSA ‘kekZ ,o vU; ¼2012½A

Hkkjr esa eNyh fdlku dÃ uÃ rduhdksa ds ckjs esa
vufHkK Fks vkSj eRL; ikyu ds ckjs esa v|ru tkudkjh
j[krs FksA ¼'kekZ vkSj 'kekZ] 2011½A bl çdkj] eNyh fdlkuksa
dh t:jrksa dk vè;;u djus dh rRdky vko';drk gSA
orZeku vuqlaèkku vè;;u fuEufyf[kr mís';ksa ds lkFk cuk;k
x;k gS% ¼1½ eNyh fdlkuksa dh t:jrksa dk vè;;u djukA
¼„½ eNyh fdlkuksa }kjk lkeuk dh tkus okyh ckèkk dk
vè;;u djukA ¼…½ v‚uykbu O;k[;ku ds ekè;e ls eNyh
dh f'k{kk çnku djukA ¼†½ v‚uykbu O;k[;ku dh
çHkko'khyrk dk vè;;u djus ds fy,A

vuqlaèkku i)fr
mèkeÇlg uxj ftys ds #æiqj Cy‚d ls ukud lkxj ckaèk ds
ikl uthekckn xk¡o ls dqy 100 eNyh fdlkuksa dk p;u
fd;k x;k FkkA losZ{k.k vuqlwph ds ekè;e ls MsVk ,d= fd;k
x;k FkkA mÙkjnkrkvksa dk p;u mís';iw.kZ uewuk fofèk ds ekè;e
ls fd;k x;k FkkA vko';drk vkèkkfjr {ks=ksa esa eRL; oSKkfud
}kjk ,d v‚uykbu ohfM;ks O;k[;ku fn;k x;k FkkA

ifj.kke vkSj foospuk
rkfydk 1 esa eNyh fdlkuksa dh t:jrksa ls lacafèkr

vkadM+ksa dks n'kkZ;k x;k gSA

¼,½ rkykc rS;kj djuk
rkfydk ƒ esa n'kkZ;k x;k gS fd cgqr ls eNyh —"kd ¼98
çfr'kr½ QkbVksIykadVu vkSj t+ksIykadVu dh tk¡p djus dh
rduhd ls vufHkK Fks] rkykc esa [kjirokj çcaèku] ÇlpkÃ
vkSj ty fudklh çcaèku ds ckn rkykc esa pwuk vkSj moZjd
çcaèku ¼99 çfr'kr½ vkSj 'ksM dh rS;kjh ¼96 çfr'kr½ ds ckjs
esa cgqr ls —"kd vufHkK FksA lHkh mÙkjnkrk lCth dh [ksrh
ds fy, rkykc&Mkbd ds mi;ksx ds ckjs esa vufHkK FksA
dqy 89 çfr'kr mÙkjnkrk ikuh dh xgjkÃ eki ds ckjs esa
vufHkK FksA

¼ch½ cht] çtkfr;k a vk Sj muds LV‚Çdx ?kuRo
mÙkjnkrkvksa esa ls vfèkdka'k vPNh xq.koÙkk okys LoLFk cht
¼98 çfr'kr½ dh igpku ds ckjs esa vufHkK Fks] mi;qä
vkdkj ds cht ¼97 çfr'kr½] xq.koÙkk ds cht dk p;u vkSj

lCth dk chtkjksi.k ¼97 çfr'kr½ ds ckjs esa Hkh cgqr ls yksx
vufHkK FksA dqy 96 çfr'kr mÙkjnkrk cht ls fuiVus vkSj
ifjogu ds ckjs esa vufHkK Fks] blds ckn chekfj;ksa ls eqä
cht vkSj çtkfr;ksa ¼94 çfr'kr½ dk p;u vkSj eNyh dh
çtkfr;ksa dk LV‚d ?kuRo ¼93 çfr'kr½ ds ckjs esa vufHkK FksA

¼lh½ ikuh dh xq.koÙkk çcaèku
blds rgr] mÙkjnkrkvksa ¼97 çfr'kr½ us crk;k fd os ih,p
vkSj v‚Dlhtu Lrj eki ,oe ih,p vkSj v‚Dlhtu Lrj
eki ¼95 çfr'kr½ ds ckjs esa vutku FksA

¼Mh½ Q+hM vkSj moZjd çcaèku
mÙkjnkrkvksa dh cM+h la[;k ¼‹‡ çfr'kr½ us crk;k fd os
QhM ,fIyds'ku ds mfpr le; ds ckjs esa vutku Fks] blds
ckn os v‚Q ,Iyhds’ku ¼‹† çfr'kr½ ds ckjs esa vutku FksA
moZjdksa dh [kqjkd ¼90 çfr'kr½ ds ckn ty fofue; ds
rjhdksa ds ckjs esa dqy 91 çfr'kr mÙkjnkrk vufHkK FksA dqy
88 çfr'kr mÙkjnkrk bl rjg ds moZjdksa ds ckjs esa vutku
Fks] blds ckn 85 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us Q+hM vkosnu ds
mfpr le; ds ckjs esa vufHkK FksA

¼Ã½ jksx fu;a=.k
mÙkjnkrkvksa dh cM+h la[;k ¼‹‡ çfr'kr½ dhVuk'kd@
dhVuk'kd vkSj ,Dok&MªXl ¼‹† çfr'kr½ dk mi;ksx djus
ds rjhds ds ckn jksxksa ds fu;a=.k ls vutku FksA dqy 93
çfr'kr chekfj;ksa dh jksdFkke ds mik;ksa ls vufHkK Fks]
blds ckn chekfj;ksa dh igpku ¼92 çfr'kr½ gqÃA

¼,Q½ mRikn dh dVkÃ] eNyh laj{k.k vkSj foi.ku
mÙkjnkrkvksa dh cM+h la[;k ¼‹‹ çfr'kr½] vaMs ds laxzg dh
rduhdksa ds ckjs esa vufHkK Fks] blds ckn laj{k.k ¼‹½
çfr'kr½ dk le; FkkA dqy 95 çfr'kr mÙkjnkrk Qly
dVkÃ ds rjhdksa ¼95 çfr'kr½ ds ckjs esa vutku Fks] mlds
ckn dVkÃ ds le; ¼92 çfr'kr½ ds ckjs esa vufHkK FksA dqy
89 çfr'kr mÙkjnkrk laj{k.k dh rduhdksa ls vufHkK FksA

¼th½ vU;
mÙkjnkrkvksa dh vfèkdka'k ¼97 çfr'kr½ eNyh ds iks"k.k vkSj
f[kykus ds ckjs esa vutku Fks] blds ckn ,dh—r i'kqèku
vkSj eNyh ikyu ¼95 çfr'kr½ ds ckjs esa vutku FksA eNyh
jksx ds funku vkSj jksdFkke ¼91 çfr'kr½ ds ckn dqy 93
çfr'kr isu dYpj ds ckjs esa vutku FksA

eNyh fdlkuksa ds lkeus vM+pusa
rkfydk 2 esa eNqvkjksa }kjk lkeuk dh xÃ ckèkkvksa dks n'kkZ;k
x;k gSA vfèkdka'k mÙkjnkrkvksa ¼98 çfr'kr½ dks rkykc dh
feêh dh mRikndrk ds :i esa dÃ ckèkkvksa dk lkeuk djuk
iM+ jgk Fkk] i;kZIr foi.ku pSuyksa dh deh] mfpr
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rkfydk 1: eNyh fdlkuksa dk vkdyu vko';d gSA

Ø-la- Js.kh vutku vos;j

, rkykc rS;kj djuk
cht HkaMkj ls igys rkykc dh rS;kjh 78 ¼78½ 22 ¼22½
rkykc esa [kjirokj çcaèku 98 ¼98½ 2 ¼2½
,d rkykc esa pwuk vkSj moZjd çcaèku 97 ¼97½ 3 ¼3½
ikuh dh xgjkÃ eki 89 ¼89½ ¼11½
QkbVksIykadVu vkSj t+ksIykadVu dh tk¡p dh rduhd 98 ¼98½ 2 ¼2½
lCth dh [ksrh ds fy, rkykc&Mkbd dk mi;ksx 99 ¼99½ 1 ¼1½
ÇlpkÃ vkSj ty fudklh çcaèku 98 ¼98½ 2 ¼2½
'ksM dh rS;kjh 96 ¼96½ 4 ¼4½

ch cht] çtkfr;ka vkSj muds LV‚Çdx ?kuRo
vPNh xq.koÙkk okys LoLFk cht dh igpku 98 ¼98½  2 ¼2½
cht dk mi;qä vkdkj 97 ¼97½ 3 ¼3½
chtksa dh çtkfr;ka 89 ¼89½ ¼11½
vkÃ ,Q ,Q ds fy, ?kVdksa dk p;u 80 ¼80½ 20 ¼20½
jksx eqä cht vkSj çtkfr;ksa dk p;u 94 ¼94½ 6 ¼6½
eNyh dh çtkfr;ksa dh igpku 95 ¼95½ 5 ¼5½
eNyh dh çtkfr;ksa dk LV‚Çdx ?kuRo 93 ¼93½ 7 ¼7½
lCth dh xq.koÙkk ds cht vkSj vadqj dk p;u 97 ¼97½ 3 ¼3½
cht gSaMÇyx vkSj ifjogu 96 ¼96½ 4 ¼4½

lh ty xq.koÙkk çcaèku 3 ¼3½
ih,p vkSj v‚Dlhtu Lrj eki 97 ¼97½ 3 ¼3½
ikuh ds rkieku ds b"Vre Lrj dk ekiu 95 ¼95½ 5 ¼5½

Mh Q+hM vkSj moZjd çcaèku
Q+hM vkosnu dh fofèk 83 ¼83½ 17 ¼17½
Q+hM vkosnu dk mfpr le; 85 ¼85½ 15 ¼15½
moZjdksa dh fdLe 88 ¼88½ 12 ¼12½
moZjdksa dh [kqjkd 90 ¼90½ 10 ¼10½
ty fofue; ds rjhds 91 ¼91½ 9 ¼9½
Q+hM vkosnu dk rjhdk 94 ¼94½ 6 ¼6½
Q+hM vkosnu dk mfpr le; 95 ¼95½ 5 ¼5½

Ã jksx fu;a=.k
chekfj;ksa dh igpku 92 ¼92½ 8 ¼8½
jksxksa dh jksdFkke ds mik; 93 ¼93½ 7 ¼7½
jksx fu;a=.k ds rjhds 95 ¼95½ 5 ¼5½
dhVuk'kdksa @ dhVuk'kdksa vkSj ,Dok&MªXl dk mi;ksx djus dk rjhdk 94 ¼94½ 6 ¼6½

,Q mRikn dh dVkÃ] eNyh laj{k.k vkSj foi.ku
dVkÃ dk le; 92 ¼92½ 8 ¼8½
dVkÃ ds rjhds 95 ¼95½ 5 ¼5½
ifjj{k.k dk le; 97 ¼97½ 3 ¼3½
laj{k.k dh rduhd 89 ¼89½ 11 ¼11½
vaMs laxzg dh rduhd 99 ¼99½ 1 ¼1½
çkjafHkd foi.ku ç.kkyh ds rjhds 96 ¼96½ 4 ¼4½

th ,dh—r i'kqèku vkSj eNyh ikyu
eNyh dk iks"k.k vkSj Hk{k.k 95 ¼95½ 5 ¼5½
,dh—r pkoy&eNyh dh [ksrh 97 ¼97½ 3 ¼3½
isu dYpj 94 ¼94½ 6 ¼6½
eNyh jksx funku vkSj jksdFkke 93 ¼93½ 7 ¼7½
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çf'k{k.k@,Dlikst+j foft+V dh deh vkSj çlaLdj.k bdkÃ
ds Kku dh deh ds ckn i;kZIr foi.ku pSuyksa dh deh ¼97
çfr'kr½ leL;kvks dk lkeuk djuk iM+rk gS A dqy 95
çfr'kr mÙkjnkrkvksa dks xq.koÙkk okys eNyh ds cht dh
deh] vkiwÆr ds fy, nwljs jkT; ij fuHkZjrk vkSj cM+h
çfrLièkkZ ¼95 çfr'kr½ dh vuqiyCèkrk dk lkeuk djuk iM+
jgk FkkA çlaLdj.k bdkÃ dh deh ds ckjs esa dqy 97
çfr'kr mÙkjnkrk vufHkK FksA 89 çfr'kr mÙkjnkrkvksa dks
chek dojst dh vuqiyCèkrk vkSj foLrkj lsokvksa dh deh
¼87 çfr'kr½ ds :i esa ckèkkvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk
FkkA 53 çfr'kr mÙkjnkrkvksa dks mPp Je ykxr ds :i esa
ckèkk dk lkeuk djuk iM+ jgk FkkA

v‚uykbu ohfM;ks O;k[;ku dh çHkko'khyrk
eNyh ikyu ds lacaèk esa eNyh fdlkuksa dh t:jrksa dk
vkdyu djus ds ckn eNyh ikyu ds fy, ,d v‚uykbu
ohfM;ks O;k[;ku fn;k x;k Fkk] ftlesa dqN vko';d {ks=ksa
ds ckjs esa tkx:d] lwfpr vkSj f'kf{kr fd;k x;k Fkk] ftlesa
vfèkdka'k mÙkjnkrk dÃ igyqvksa ls vutku FksA

rkfydk 3 ls lacafèkr vkadM+ksa ls irk pyk fd
eNyh fdlkuksa dks eNyh dh [ksrh ls lacafèkr fofHkUu
igyqvksa ds ckjs esa çkjafHkd Kku Fkk] tks fuEu Ldksj }kjk
bafxr fd;k x;k gS tks fd iwoZ ijh{k.k esa 9 gSA mÙkjnkrk
ds Kku esa cgqr lqèkkj mudh Hkkxhnkjh ds dkj.k Li"V Fkk
D;ksafd mudh  ijh{kk ds ckn dk Ldksj 9 ls 40 rd c<+ x;k
FkkA Kku esa ykHk 31 dh c<ksrjh gqÃA lexz –f"Vdks.k ls]
;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd v‚uykbu ohfM;ks
O;k[;ku esa Hkkx ysus ds ckn mÙkjnkrkvksa dks mPp Kku
Ldksj feykA ;g ik;k x;k fd v‚uykbu ohfM;ks O;k[;ku
Kku esa ykHk dh vofèk esa çHkkoh FkkA

fu"d"k Z
mijksä ppkZ ls] ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd

yksx dÃ igyqvksa ls vutku Fks vkSj dÃ ckèkkvksa dk lkeuk dj

rkfydk 2: eNyh fdlkuksa }kjk lkeuk dh tkus okyh ckèkk,¡A

Ø-la- çfrcUèk mÙkjnkrk çfr'kr

1 xq.koÙkk okys eNyh ds cht dh xSj miyCèkrk 95 95
2 rkykc dh feêh dh mRikndrk 98 98
3 rkykc esa çk—frd pkjk dh deh 95 95
4 eNfy;ksa dk jksx 93 93
5 fo”kkärk 96 96
6 mPp Je ykxr 53 53
7 ?kj ls nwjh 78 78
8 ck<+ 80 80
9 foi.ku esa deh ls dh lqfoèkk feyrh gS 89 89
10 mRikn dh mPp isfjgkfcfyVh 96 96
11 fo'kky çfr;ksfxrk 95 95
12 eNfy;ksa dh vlaxr vkiwÆr 87 87
13 HkaMkj.k dh lqfoèkk dh deh 88 88
14 mPp lkSnsckth vkSj Ø; 'kfä dh deh 89 89
15 mPp ewY; esa mrkj&p<+ko 97 97
16 ckt+kj ;kMZ dh vuqi;qä fLFkfr 86 86
17 vkiwÆr ds fy, vU; jkT; ij fuHkZjrk 95 95
18 çlaLdj.k bdkÃ dh deh 97 97
19 eRL; ikyu ;kstukvksa ds lacaèk esa Kku @ tkx:drk dk vHkko 74 74
20 i;kZIr foi.ku pSuyksa dh deh 98 98
21 mfpr çf'k{k.k @ tksf[ke dk vHkko 96 96
22 laLFkkxr _.k dh deh 76 76
23 chek dojst dh xSj&miyCèkrk 89 89
24 foLrkj lsokvksa dk vHkko 87 87

rkfydk 3% v‚uykbu ohfM;ks O;k[;ku dh çHkko'khyrkA

çh VsLV Ldksj IkskLV VsLV Ldksj ykHk

9-0 40-0 31-0
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jgs FksA bl ekeys esa lwpuk lapkj midj.k ds ekè;e ls
çlkfjr tkudkjh eNyh fdlkuksa ds Kku ds Lrj dks c<+kus
ds fy, çHkkoh gks ldrh gSA orZeku 'kksèk tkap v‚uykbu
O;k[;ku ds ekè;e ls eNyh fdlkuksa ds Kku ds Lrj dks
c<+kus dk ,d ç;kl FkkA ifj.kkeksa ls irk pyk fd v‚uykbu
ohfM;ks O;k[;ku Kku esa ykHk dh vofèk esa çHkkoh FkkA
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